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CIRCOLARE DEL 20.10.2020
Agli Atleti e loro genitori del Vis Sauro

Nuoto Team - TUTTE LE CATEGORIE DI
TUTTIIPOLI

OGGETTO: 1) Misure di contrasto COVID-19 — Autocertificazione
2) Utilizzo di farmaci legato a patologie croniche

1) Misure di contrasto COVID-19 — Autocertificazione

Per poter continuare a prendere parte agli allenamenti, € obbligatorio inviare a
info@vissauronuototeam.it, GIOVEDI 22 ottobre la dichiarazione su modello dalle linee
guida FIN (vedi allegato).

Si rammenta che, nell’ipotesi in cui si presentassero sintomi elencati nella dichiarazione,
I'atleta non pud presentarsi agli allenamenti e deve essere preso contatto con il proprio
medico di base e data tempestiva comunicazione via mail al medico di squadra, Dott.ssa
FRANCESCA MARTELLI, alla Vis Sauro Nuoto e per gli atleti del pool alla
Segreteria/Dirigenza del polo di appartenenza scrivendo a:

dott.sa_martelli@alice.it

info@vissauronuototeam.it

» comparsa di temperatura oltre i 37.5°;

* esposizione a casi accertati o probabili o sospetti di COVID-19;

» qualsiasi sintomatologia (tosse, raffreddore, mal di gola, difficolta respiratorie, dispnea da
sforzo,

stanchezza e dolori muscolari, dolori addominali, diarrea, perdita del gusto e/o dell’olfatto).
Si raccomanda inoltre:

- rispetto delle regole impartite dai gestori degli impianti natatori frequentati,

- utilizzo di mascherine,

- distanziamento

- igienizzazione mani

- ogni altro comportamento utile alla prevenzione COVID -19.

2) Utilizzo di farmaci legato a patologie croniche.

Si sollecita, inoltre, chiunque facesse uso di farmaci per patologie croniche in atto, di
presentare relativa certificazione medica inviando la documentazione a
dott.sa_martelli@alice.it

info@vissauronuototeam.it

Vis Sauro Nuoto Team


mailto:info@vissauronuototeam.it
mailto:info@vissauronuototeam.it
mailto:dott.sa_martelli@alice.it
mailto:info@vissauronuototeam.it
mailto:dott.sa_martelli@alice.it
mailto:info@vissauronuototeam.it

